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Q 0 Q TAMARRO

Vall del

Seguiv sempre el cami marcat.

Es necessari dur calgat
de muntanya.

Cal portar aigua i menjar.

COM S’HI ARRIBA?
Area desbarjo del cami

de la Pleta dels Orris

Crta dels Cortals d’Encamp s/n
AD200 Encamp

COORDENADES
42.535250, 1.616883

‘ Moderat N
112

:_{-—\-..-; 2 km

el 150 m

@ 1 hora 30 minuts

No llenceu escombraries,
emporteu-vos-les.

Consultev la previsié del temps
abans de fer la ruta.

Respecteu els elements de la ruta,
no els arranquev ni els feu malbé.

Respecteu la vegetacid, no
arranquev ni fev malbé lentorn.

No es permet encendre foc.

Els circuits no son aptes per
a persones amb mobilitat redvida.

Tingueu cura dels vostres infants,
en especial els menors de 3 anys.
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Benvinguts a casa vostra!

Perdo, no m'he presentat. Soc el bosc i avui us vull
mostrar part de la familia que vivim en aquest indret.
Ells us mostraran la seva vida i el seu dia a dia.

Son timids, sespanten amb els sorolls i son dificils
de veure pero avui seran ells qui us guiaran.

Us convido a convertir-vos en exploradors i a endinsar-
vOs a casa nostra. Abans de continuar recordeu que els
rastres naturals que trobareu son els dels animals que
hi viuen. Si trobeu daltres com plastics o deixalles,
recolliu-los que no son pas del bosc.

Estigueu atents
i amb els 5 sentits ben preparats.



Abans de comengar, qui creieu que podem trobar en aquest bosc?

Trobeu el nom dels 7 animals a la sopa de lletres.
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GALL FER O GALL DE BOSC

(Tetrao Urogallus)

Aqui al bosc hi vivim galls i gallines, no daquells que coneixeu que fan ous
i viuen en granjes. Nosaltres els galls de bosc, som salvatges i vivim en la
frondositat dels boscos.

Per poder avancar en aquest bosc i treure la part salvatge que teniu,
a veure si trobeu les 9 petjades que he deixat per aquest cami.

Compte que tambeé trobareu 3 rastres mes danimals que no son meus,
perd heu de descobrir de qui son.

Fixeu-vos que cada petjada conté una lletra amagada!

Au! Si ens voleu trobar, cap amunt heu de seguir i al terra
anar mirant, pero amb molt de silenci per no espantar-nos.
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0S BRU

(Ursus arctos)

Soc L6s bru, el més gros del bosc i curiosament el meés dificil de trobar.
Soc molt solitari i em passo els dies coneixent nous boscos.

Aqui al bosc, no hi tinc Llit, o més ben dit, si que en tinc, pero cada dia magrada
canviar d'habitacio. No hi ha res millor que tenir lhabitacio meés gran del mon,

una habitacio sense sostre ni parets. Aixo si, quan arriba lhivern i fa fred

jo men vaig a un cau i espero tot hivernant i ben amagat larribada de la primavera.

A dins del cau tot és molt estret i soc tan gran que em costa trobar
la postura perfecta per dormir be. Imagino que us passa tambeé a vosaltres....
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O DORMEN?

Pero... Sabeu on viuen la resta dels animals del bosc?
Jugueu a ['Habitaire i esbrineu de qui és cada cau.

M'AGRADA DORMIR TRANQUIL

I PER AIXO PASSO LES NITS A LES
BRANQUES ALTES 0 AMAGAT ENTRE

LES ALTURES ELS MATOLLS PER SENTIR-ME SEGUR.
SOC EL MILLOR FUSTER I LES ROQUES

DELS BOSCOS | FER FORATS
ALS ARBRES gn PERMET CRIAR =i 0T Bl AMB MOLTES BRANQUETES
ELS MEUS PETITS | TAMBE EM DONEN FAIG CASA MEVA EN FORMA

: REFUGI PER DORMIR. DE PILOTETA | ELS ARBRES

EM PROTEGEIXEN.

haRIlqiRe
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M'AGRADA LALTA MUNTANYA,

PERO HI FA FRED I, PER AIXO,

MARRECERO ENTRE ROQUES
0 SOTA TERRA.

BUSCO COVES ON NINGU SOC BONA EXCAVANT
NO PUGUI ARRIBAR | AIXi NINGU I PER AIXO CASA MEVA
EM DESPERTA QUAN FA FRED. ES SOTA TERRA.
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PICOT NEGRE

(Dryocopus martius)

Soc el picot negre, i soc tan timid que nomeés vull viure a les algades. Mencanta fer
forats als arbres com si fossin tambors perque la resta de picots sapiguen que soc

aqui. Magrada tant escoltar que he aprés a diferenciar tots els sons del bosc i seé
com es comunica cadascun dels seus habitants. | vosaltres? Ho provem?
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€L MOVIMENT ESQUIROL

(Sciurus vulgaris)

Eoooooo0. Soc aqui dalt, entre els arbres, i puc estar molt a prop teu sense que ni
tant sols em puguis veure. Les branques dels arbres son els meus camins i els
troncs les meves carreteres. Corro i salto entre arbres a la velocitat del llamp.

Preparats per passar la prova de lequilibri? Salteu entre pedres, travesseu els
troncs i noteu les diferents textures que té aquest bosc: sentireu el que els diferents
animals noten en moure's per les textures.

W UTILITZEU UN BOLI O LLAPIS

Feu un dibuix de les potes de lanimal que us agradi mes i responeu a les preguntes seguients:

HO SABIEU?
. Es creu que la cua llarga
. de lesquirol lajuda a
mantenir Lequilibri i

a guiar-lo quan salta
d'arbre en arbre i quan
corre. També es creu que
ajuda que lanimal estigui
calent mentre dorm.

Si fossiu un dels animals del bosc, quin serieu? _
Per que creieu que camina per aquests indrets? __




MARMOTA ALPINA

(Marmota marmota)

Com a totes les marmotes, mencanta menjar perd sobretot dormir, dormiria tot lany.
Bé, en realitat ja dormo més de mig any, des de loctubre fins a labril. Menjo herbes

i arrels, en menjo tot el dia i tantes com en trobo. Sabeu que, com que a lhivern no
n'hi ha tantes d'herbes i arrels i a més hi ha molta nevu, ja faig be de dormir tant.

Pero si arriba el fred i no he trobat prou arrels....

Quin hivern mespera! Com els meus companys, he de trobar el meu aliment
i portar-lo al meu cau. Ajudeu-nos!

€L CRUSPIDGR
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ISARD

(Rupicapra rupicapra)

Ara ja sabeu identificar-nos
per les nostres petjades, tot

i que les meves son facils

de confondre amb la daltres
animals com el muflo, el
cabirol o la daina. Sabeu que
hi ha altres maneres de poder
saber per on passem? Doncs
si, amb els nostres excrements,
pels i plomes o restes
daliments que mengem.

Mireu al vostre voltant i
trobareu rastres que us hem
deixat i que estan associats a
la nostra petjada per a que us
sigui meés facil esbrinar de qui
son.
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GUINEU
Vulpes Vulpes

Diuen que soc molt llesta pero en realitat soc molt espavilada.

Tinc un olfacte que em permet sentir olors a molta distancia i a la vegada
soc molt silenciosa. El silenci majuda a poder ser una gran cagadora.

No magrada gens que em confonguin amb un gos. A meés, la gent confon
la meva petjada.

Busqueu un branquillo i colloqueu-lo entre els dits de les petjades que hi ha en
aquest punt tal i com indica aquest dibuix. Si el pal no toca els dits de davant
son petjades meves i sind dalgun gos que em persegueix.
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Mha fet molt feli¢ veure-us per aquil

Sempre que vingueu de visita als boscos recordeu no deixar cap senyal del vostre
pas en forma de deixalles ja que s quelcom que ens entristeix molt. Jo i tots els
meus habitants estarem encantats de rebre-us i seguir aprenent junts a estimar la
natura i aprendre de tot el que ella ens pot ensenyar.
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Si PGSSin 4N AnimaL,
QLN SERIEU?

Trieu entre tots lanimal que us representa com a familia i dibuixeu-lo al seu habitat
dins del requadre seguent:

Un cop més, gracies per ser-hi i espero veure'ns en un futur on natura i humans
viuen en harmonia.



(4 NGStRa QVENTURA $'ACak9

Un cop deixeu enrere els bancs, nomeés cal que recorreu el darrer tram de la ruta
de retorn a linici del recorregut. | ara que ja sabeu una mica més sobre la fauna
d’Andorra:

QUE CREIEU QUE FAN ELS ANIMALS AMB LA BROSSA | PLASTICS QUE
ELS HUMANS ENS DEIXEM AL BOSC?

a. Els animals utilitzen el plastic com a impermeable els dies de molta pluja
i les llaunes com cau per resguardar-s'hi.

b. Els plastics, llaunes i altres restes organiques sovint poden ser toxics
per a moltes especies |, fins i tot, es converteixen en trampes que els fan
ferides greus.

c. Els animals del bosc condueixen uns camions de deixalles amb els
que van recollint el que tirem i aixi el bosc queda net.

QUE HAURIEU FET VOSALTRES?



DIRUiXqR LES EMOTIONS

Entre tots els que heu vingut a fer aquesta ruta, feu un dibuix collectiu dallo que

ha representat millor la vostra experiencia. Consell dexplorador: és millor sumar les
idees de tots que no imposar nomes les d'un.



NGTes D'EXPLERADGRS
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PER (eR 9 €489 En (amiliq

Allargueu la vostra aventura! Inscriviu-vos al formulari Macarulla i aconseguiu el

vostre diploma oficial, meés informacio dels senders magics i la guia d'activitats dels
Rastres i petjades per fer a casa.

Tambe podeu accedir al formulari aqui:
https://visitandorra.com/ca/macarulla/

Descobreix altres Petits Senders Magics Macarulla a visitandorra.com
o a les oficines de turisme d'Andorra.
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PETITS SENDERS MAGICS

0©

#macarullandorra
@andorraworld

www.encamp.ad

> Andorra | Encamp

visitandorra.com El Pas de la Casa

Amb la collaboracio de:

N ') ANDORRA
RECERCA +
[\]\\[e)V/iYei[o)

PVP 1 € (Glinclos)

% Amb la teva aportacio produim menys paper i som més sostenibles



