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Anrodat: adjectiu postverbal 
d’enrodar, arcaic. Pot ser un derivat 
d’enrodolar, “envoltar”.
Etimologia: probablement del llatí 
rotare, “donar o fer voltes entorn 
d’un centre”.

TOPONÍMIASABIES QUE...
a l’estany d’Anrodat l’aigua és tan 
transparent a la vora del llac que 
sembla una platja de pel·lícula.

gaudir de la Vall d’Incles, un dels 
paratges naturals més privilegiats 
d’Andorra.

NO ET PERDIS...

Vall d’Incles

Carena del pic d’Anrodat

L’itinerari proposat comença a la Vall d’Incles, 
una de les valls més boniques del Principat 
que recorda paisatges alpins, amb petites 
cases de pedra ben integrades entremig 
de les pastures i sempre envoltades de 
muntanyes punxegudes. 

L’itinerari, d’una durada llarga per passar-hi tot el 
dia, ofereix una bonica panoràmica de l’entorn, i 
permet caminar una estona a gran alçada pel fil 
de la carena fronterera.

Les vistes què disposarem en aquesta ruta són 
suaus i arrodonides pel costat andorrà i més 
abruptes i rocalloses pel francès, amb unes vis-
tes del vessant nord de l’Arieja on es pot con-
templar una caiguda de gairebé 700 metres 
sobre la gran fondalada del riu de la Coma de 
Varilles. Cap a l’oest es dibuixen les puntes dels 
pics més alts del Principat.

Entre els meravellosos paisatges podrem gaudir 
de l’estany d’Anrodat i del petit estany de l’Isla, 
que té dues particularitats: que té dues particu-
laritats: que és ben rodó i que té una illa, també 
rodona, al mig, la qual li dona forma de dònut.

El cim d’Anrodat és planer, amb una certa am-
plada i arrodonit, i està coronat per una gran fita. 
Les vistes que ens regala són les dels pics d’An-
dorra, com el Serrera i l’Estanyó, o la del pic de 
Coma de Varilles,  i al fons fins i tot s’albira la Pica 
d’Estats. 

La flora i la fauna que ens acompanyaran durant 
aquest itinerari són prats de dall i d’estatges sub-
alpins, com el lliri pirinenc (Iris latifolia) o la flor de 
vent (Pulsatilla alpina) segons la època de l’any. 
Quant a la fauna, no serà d’estranyar trobar el 
tritó palmat (Lissotriron helveticus) o la granota 
roja (Rana temporaria).
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-

550 m
(+69 m)

-

15’

L’inici de l’excursió es troba al quilòmetre 2,2 de l’estreta 
carretera de la vall d’Incles CS-270. No és necessari arribar 
al final de la carretera.
Al quilòmetre 2,2, al marge dret, hi trobarem un rètol amb 
la informació dels estanys d’Anrodat, de l’Isla i del Pic 
d’Anrodat. 

Agafarem direcció nord el camí ample i empedrat marcat per 
un pendent exigent, així arribarem fins al camí de Fontargent, 
on trobarem la última borda. 

N42  35.945 
E1 40.844

N42  36.129 
E1 40.861
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VALL 
D’INCLES 
KM 2,2
1.828 m

FINAL DE 
LA PISTA 
FORESTAL
1.897 m

ENCREUAMENT 
GRP
2.032 m

2.040 m
(+128 m
-10 m)

45’ Avançarem paral·lels a la vall d’Incles pel camí de Fontar-
gent fins a entrar dins del bosc, on perdrem alçada fins 
l’encreuament del GRP (marques grogues i vermelles). 

N42  36.661 
E1 41.498
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ENCREUAMENT 
ESTANY 
D’ANRODAT
2.215 m

ESTANY 
D’ANRODAT
2.282 m

ESTANY DE 
L’ISLA
2.370 m

PIC
D’ANRODAT
2.730 m

2.650 m
(+183 m)

3.170 m
(+67 m)

4.140 m
(+119 m
-33 m)

5.800 m
(+175 m)

1h 15’

1h 30’

1h 55’

3h 15’

Continuarem pel camí marcat amb punts grocs 
direcció nord-oest. En cap cas hem de seguir el GRP 
(marques grogues i vermelles).
El camí estarà marcat per un fort pendent  a 
partir d’aquest punt fins a arribar a un petit replà 
on trobarem el desviament per anar a l’Estany 
d’Anrodat. 

Es continua direcció oest, per un camí poc tran-
sitat, el sender planeja fins a arribar a l’Estany 
d’Anrodat enmig d’un entorn bucòlic. Hi ha la 
possibilitat d’anar directament a l’estany de l’Isla 
seguint el camí més marcat direcció nord. 

Vorejarem l’estany on, seguint en direcció nord-est, 
perdrem altura fins a agafar novament el camí que 
hem deixat metres més a baix. El camí enclotat aga-
farà la direcció nord, on anirà guanyant altura fins 
arribar a l’Estany de l’Isla. 

Avançarem per la cresta en direcció oest. El primer 
tram és un terreny alpí on s’haurà de superar algun 
tram aeri. Tot seguit, amb un terreny més favora-
ble, arribarem al pic d’Anrodat.

N42  36.823 
E1 41.314

N42  36.880 
E1 41.025

N42  37.158 
E1 41.113

N42  37.493 
E1 40.957
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COLL 
D’ANRODAT
2.555 m

4.990 m
(+185 m)

2h 40’ Agafarem la direcció nord-est i, fent marrades, 
superarem el fort pendent fins a arribar al Coll 
d’Anrodat, el qual fa frontera amb França.  Les vis-
tes, tant a la vall d’Incles com a les valls de l’Aireja, 
són espectaculars.

N42  37.423 
E1 41.351
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