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TOPONÍMIASABIES QUE...NO ET PERDIS...

Nagol

85	 CAMÍ DE SANT MARTÍ DE NAGOL

85

Aquest itinerari comença al poble de Sant Julià 
de Lòria i puja fins al poble de Nagol pel camí 
de Sant Martí. Aquest camí comunica el poble de 
Nagol amb l’església de Sant Martí i el prat i les 
feixes que hi ha al costat d’aquesta església. Surt 
de l’extrem nord del poble de Nagol, flanqueja el 
vessant de la muntanya amb un pendent lleuger i 
supera un coll al centre. A banda i banda d’aquest 
coll, el camí està empedrat; també hi ha alguns 
trams per sobre d’un terraplè de pedra seca. 
Quan arriba a prop de Sant Martí de Nagol, està 
tallat per la roca. 

Sant Martí de Nagol és una església romànica del 
segle XI declarada bé d’interès cultural. Destaca per 
la seva situació encastada dins una penya pel lateral 
nord de la nau i amb un penya-segat que cau per la 
banda sud. La porta d’entrada està documentada 
el 7 de maig de 1048 en una donació a Santa Maria 
d’Urgell. La seva posició és estratègica, ja que 
domina l’entrada a la vall de Sant Julià de Lòria. Al 
segle XX es va restaurar, ja que es trobava en ruïna, 
i se’n van conservar els murs laterals i l’absis. 

Mirador de Sant Serni de Nagol Sant Martí de NagolIris xiphioides

Descobrir els cellers de la parroquia. 
Més informació: www.agricultura.ad 

l’església original es va construir 
amb pedres arrancades de la 
mateixa penya i unides amb 
morter de calç.

Nagol és el resultat de 
l’aglutinació de la preposició 
“en” i la paraula llatina aquale, i 
significa olla d’aigua i reguerol.

Rumus ulmifolius
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ESGLÉSIA 
DE SANT 
SERNI DE 
NAGOL
1.130 m

PARC 
INFANTIL
1.026 m

2.860 m
(+30 m)

2.860 m
(-104 m)

55’

1h 05’

Seguirem pel camí fins a les cases pairals de 
Nagol, a pocs metres de la carretera. Avançarem 
carretera amunt uns 250 metres fins a l’església 
de Sant Serni de Nagol. 

En camí de Sant Serni ens conduirà fins al poble 
de Sant Julià de Lòria. A pocs metres, trobarem 
el mirador de Sant Serni. Continuarem costa avall 
fins a trobar un encreuament, i seguirem en tot 
moment el camí de Sant Serni fins a la carretera, 
on trobarem un parc infantil. 

N42  28.177 
E1  30.043

N42  28.054 
E1  29.854
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CAMÍ DE 
SANT 
SERNI DE 
NAGOL
987 m

3.990 m
(-40 m)

1h 15’ Continuarem per la carretera avall uns 500 m 
fins a trobar novament el camí de Sant Cerni.

N42  28.013 
E1  29.733

9

OFICINA 
DE TURISME 
DE SANT 
JULIÀ DE 
LÒRIA
912 m

4.580 m
(-75 m)

1h 25’ Agafarem el camí ample i empedrat enmig de pe-
tits horts fins a arribar a la carretera de la Rabassa. 
Baixarem uns 200 metres per la carretera fins a 
arribar a l’Oficina de Turisme de Sant Julià de Lòria. 

N42  28.006 
E1  29.559

10

LLOC
ALÇADA

DISTÀNCIA
DESNIVELL

TEMPS COORDENADES DESCRIPCIÓ

762 m
(+12 m)

1.310 m
(+144 m)

8’

35’

Agafarem l’avinguda Verge de Canòlichen direcció 
Nord, pràcticament fins al final del nucli urbà, on 
trobarem el camí de Sant Martí de Nagol. Com a 
referència tindrem unes escales empedrades.

Seguirem pel camí pedregós costa amunt fins a arri-
bar a la capella de Sant Martí de Nagol.

N42  28.347 
E1  29.608

N42  28.496
E1  29.63
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3

--
(--)

-- El punt de sortida de l’itinerari es troba al centre de 
Sant Julià de Lòria, a l’Oficina de Turisme.

N42  28.006 
E1  29.5559

1

OFICINA DE 
TURISME 
DE SANT 
JULIÀ DE LÒRIA
912 m

CAMÍ DE 
SANT MARTÍ 
DE NAGOL
924 m

CAPELLA DE 
SANT MARTÍ 
DE NAGOL
1.076 m

PERFIL DEL RECORREGUT

1.670 m
(+20)

45’ Deixarem enrere el camí de la font de l’Artic i, sense 
gaire esforç, arribarem a la font Freda.

N42  28.526
E1  29.769
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FITXA TÈCNICA

DIRECCIÓ
EQUIVOCADA

1 H 25 min

+ 223M

4.580 m

SENYALITZACIÓ
DEL RECORREGUT

POBLE DE 
NAGOL 
1.103 m

FONT 
FREDA  
1.103 m

2.420 m
(+34 m
-34 m)

50’ Planejant, el camí de Nagol ens conduirà enmig de 
murs de pedra seca ben conservats, fins al poble 
de Nagol. 

N42  28.322 
E1  30.079

6

TEMPS APROXIMATS 

1.440 m
(+13)

40’ Planejant a pocs metres arribarem a l’encreuament 
de la font de l’Artic. 

N42  28.571 
E1  29.646

4

ENCREUA-
MENT CAMÍ 
DE LA FONT 
DE L’ARTIC
1.085 m


