
Illa: Topónimo de carácter descriptivo 
por la isla existente en este lago.

a los trabajadores que crearon la 
presa del lago de l’Illa se les llamaba 
«golondrinos», porque eran temporeros 
y llegaban en primavera y se 
marchaban en otoño?

recorrer en otra ocasión la ruta de los «muros 
de agua», cinco lagos naturales con su presa 
hidráulica repartidos entre el valle del Madriu 
y el valle del Valira d’Orient. Más información:  
fedacultura.ad
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El lago que podréis disfrutar está situado 
en el fondo del valle del Madriu, declarado 
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, y 
se puede acceder a él por dos rutas diferentes 
y espectaculares: Desde Escaldes-Engordany, 
subiendo el valle del Madriu o, desde Grau 
Roig, atravesando el circo de Pessons, que 
es la ruta que nos concierne. Se trata de una 
excursión larga y dura; así pues, tendremos la 
posibilidad de realizarla en un día completo, 
si se quiere hacer de ida y vuelta o bien de 
pernoctar en el refugio guardado de l’Illa, el 
más moderno del Principado, inaugurado en 
2017.

El embalse del lago de l’Illa tiene mucha 
historia, ya que se construyó durante varios 
períodos estivales. Su construcción se 
inició en 1947 y se prolongó hasta 1955, es 
decir 8 años.  Durante todos los veranos, el 
personal que trabajaba en la obra se alojaba 
en una construcción bajo el lago que se ha 
utilizado como refugio no guardado desde 
los años 80 y es la base sobre la que se ha 
construido el refugio actual.

La ascensión por Encamp permitirá 
adentrarse por el circo de Pessons 
y acercarnos a los lagos distribuidos 
escalonadamente por la montaña.

HitoBruna de Andorra

Lago de l’Illa
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TOPONIMIASABÍAS QUE...NO TE PIERDAS...

31 ESTANY DE L’ILLA



N

EO

S

TOPOGUÍA

PORTELLA 
DE PESSONS 
2.819 m

ENTRENA-
MIENTO CA-
MINO DEL 
REFUGIO 
DE MONT-
MALÚS
2.574 m

6.210 m
(+351 m
 -23 m)

8.190 m
(-245 m)

2h 45’

3h 15’

A pocos metros, pasaremos junto al lago 
de Les Fonts. A continuación superare-
mos la fuerte pendiente y daremos rodeos 
hasta llegar a la Portella de Pessons.  
Magnífica vista del circo de Pessons y del 
lago de l’Illa.

Siguiendo el GR 7, avanzaremos en direc-
ción oeste hasta llegar a la altura de una 
estación meteorológica. El camino bajará 
bruscamente hasta llegar a una pequeña 
balsa. Seguiremos hasta el cruce del ca-
mino del refugio de Montmalús.

N42  30.506
E1 39.577

N42  29.845
E1 39.740

LAGO 
FORCAT
2.373 m

2.050 m
(+63 m)

50’ Cogeremos el camino que hay detrás del 
restaurante, marcado con puntos amarillos. 
Avanzaremos superando bloques de granito 
hasta llegar prácticamente al lago Forcat.

N42  31.568
E1 41.007

3

6

7

LAGO DE 
L’ILLA
2.528 m

8.660 m
(-46 m)

3h 25’ Continuamos por el GR 7, donde a pocos 
metros encontraremos el cruce del puerto 
de Vallcivera. A continuación, llegaremos 
al embalse del lago de l’Illa. Cerca del lago 
se encuentra el refugio guardado de l’Illa.

N42  29.741
E1 39.553

8

PERFIL DEL RECORRIDO

--
(--)

--
El punto de salida se encuentra en la 
estación de esquí de Grandvalira, sector 
Grau Roig.  Debemos llegar hasta el par-
king del Cubil, donde encontraremos un 
gran edificio de cristal y madera. Justo al 
lado se encuentra el acceso de una pista 
forestal.

N42  31.912 
E1 41.866

1

INICIO 
PISTA DE 
PESSONS
2.103 m

1.580 m
(+197 m)

35’ Cogeremos la pista en dirección oes-
te, donde enseguida encontraremos de 
nuevo la pista forestal que deberemos 
seguir hasta el primer lago de Pessons.

N42  31.567 
E1 41.297

2

PRIMER 
LAGO DE 
PESSONS
2.300 m

0 1,8 km

2.100 m

2.200 m

2.300 m

2.400 m

2.500 m

2.600 m

2.800 m

2.700 m

3,6 km 5,4 km 7,2 km 9 km

1

2 3
4

5

6

7 8

FIchA TéCNICA

DIRECCIÓN
EQUIVOCADA

3h 45 min

2h 45 MIN
+790 M
-392M
8.830 m

SEÑALIZACIÓN 
DEL RECORRIDO

LAGOS
DE LA 
SOLANA
2.444 m

2.630 m
(+72 m)

1h 05’ El camino sigue en dirección norte, a pocos 
metros del lago Forcat. Allí iremos ganando 
altura fácilmente. Antes de llegar a los lagos 
de la Solana, el camino llanea.

N42  31.524
E1 40.738

4

CRUCE
GR7 Y GRP
2.493 m

4.160 m
(+89 m
-39 m)

1h 35’ Avanzaremos en paralelo a los lagos de la 
Solana. Una vez superado el tercer lago, 
el camino marcado con puntos amarillos 
tomará la dirección sur, donde perderemos 
altura hasta llegar al cruce del GR7 y el GRP.

N42  31.028 
E1 40.141

5

TIEMPOS APROXIMADOS 

LUGAR
ALTURA

DISTANCIA
DESNIVEL

TIEMPO COORDENADAS DESCRIPCIÓN

LUGAR
ALTURA

DISTANCIA
DESNIVEL

TIEMPO COORDENADAS DESCRIPCIÓN

EN
CA

M
P
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