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Cet itinéraire commence dans le village de Sant 
Julià de Lòria et remonte jusqu’au village de Nagol 
par le chemin de Sant Martí. Ce chemin relie le 
village de Nagol à l’église Sant Martí, aux prés et 
aux cultures en terrasse qui se trouvent à côté de 
cette église. Il part de l’extrémité nord du village 
de Nagol, longe le versant de la montagne avec 
une légère pente et traverse un col à mi-parcours. 
De part et d’autre de ce col, le chemin est formé 
de pierres. Certains tronçons passent même sur 
un terre-plein en pierre sèche.  Lorsque l’on arrive 
près de Sant Martí, il est obstrué par la roche.

Sant Martí de Nagol est une église romane du XIe 
siècle, classée Bien d’intérêt culturel. Elle s’encastre 
dans un rocher sur le côté nord de la nef tandis 
qu’un rocher escarpé la surplombe du côté sud. La 
porte d’entrée est attestée depuis le 7 mai 1048, 
dans un don à Santa Maria d’Urgell. Sa position 
est stratégique car elle domine l’entrée de la vallée 
de Sant Julià. Des travaux de rénovation ont été 
réalisés au XXe siècle au vu de son état de ruine. 
Les murs latéraux et l’abside ont pu être conservés.

Mirador de Sant Serni de Nagol Sant Martí de NagolIris xiphioides

Découvrir les caves de la paroisse. Plus 
d’informations : www.agricultura.ad

l’église d’origine a été construite 
avec des pierres extraites du 
rocher et liées à l’aide d’un 
mortier de chaux.

Nagol est le résultat de 
l’agglutination de la préposition 
-en et du mot latin aquale, qui 
signifie « tourbillon » et « filet 
d’eau ».

Rumus ulmifolius
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85	 CAMÍ DE SANT MARTÍ DE NAGOL
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2.860 m
(-104 m)

55’

1h 05’

Nous poursuivrons sur le chemin jusqu’aux mai-
sons seigneuriales de Nagol, qui se trouvent à 
quelques mètres de la route. Nous grimperons 
pendant environ 250 mètres jusqu’à l’église Sant 
Serni de Nagol.

Le chemin de Sant Serni nous conduira jusqu’au 
village de Sant Julià de Lòria. À quelques mètres, 
nous trouverons le mirador de Sant Serni. Nous 
continuerons la descente jusqu’à un croisement et 
poursuivrons sur le chemin de Sant Serni jusqu’à 
la route, où se trouve une aire de jeux pour enfants.
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1h 15’ Nous continuerons à descendre par la route 
pendant environ 500  m jusqu’à retrouver le 
chemin de Sant Serni.
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1h 25’ Nous emprunterons le large chemin de pierres qui 
évolue au milieu de petits potagers jusqu’à rejoindre 
la route de La Rabassa.  Nous descendrons la route 
sur environ 200 mètres jusqu’à ce que nous arri-
vions à l’office du tourisme de Sant Julià de Lòria.
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35’

Nous emprunterons l’avenue Verge de Canolich vers 
le nord, pratiquement jusqu’à la sortie du centre ur-
bain, où nous trouverons le chemin de Sant Martí de 
Nagol. Un escalier en pierres nous servira de point 
de repère.

Nous poursuivrons la montée sur le chemin cai-
llouteux jusqu’à l’église Sant Martí de Nagol.
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-- Le point de départ de l’itinéraire se trouve dans le 
centre de Sant Julià de Lòria, à l’office du tourisme.

N42  28.006 
E1  29.5559
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45’ Nous laisserons derrière nous le chemin de la source 
de l’Artic, et sans trop nous fatiguer, nous arriverons 
à la source dite Freda.
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50’ Le chemin de Nagol évoluera à plat au milieu de 
murs en pierre sèche bien conservés, jusqu’au vi-
llage de Nagol.
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E1  30.079
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40’ Après avoir évolué à plat sur quelques mètres, nous 
arriverons au croisement de la source de l’Artic.
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